
6000 Produkte aus Fernost auf. Ständig gibt  
es Neuigkeiten, immer wieder wechselnde Ange-
bote. Und bald gibt es sogar den zweiten Öcher 
Markt an der Blondelstraße 9–21. Food aus  
Fernost kommt eben an und kann auch passend 
zur Fastenzeit ganz schön gesund mit Fisch oder 
vegetarisch sein. Reis, Nudeln, Soßen und Tofu 
ergänzen die Auswahl. Yuzu-Tee mögen viele, 
Hühnerfüße eher wenige.  
Wer so gar nicht weiß, was man alles im Wok  
kochen kann, für den gibt es unzählige Rezepte 

gleich mit to go: Von herzhaft bis süß ist alles dabei. Sushi, Kimchi, 
Suppen, ländertypische Must-haves, Fleisch und Fisch.  
Wie wärs also mal statt ’nem Rollmops am Aschermittwoch mit coolen 
Curry-Fishballs? Edler gehts auch: Meeresfrüchte locken in vielen  
Varianten. Asia in Aachen, ein Probierhäppchen ist es wert. 
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Der Name Middelberg ist in  
Aachen und darüber hinaus 
weithin bekannt. Seit rund 70 
Jahren fertigt die Konditorei  
leckere Köstlich keiten und lädt 
an zwei Stand orten in Aachen 
zum Genießen ein: Im 1956 
eröffneten Stamm haus am Jahn-
platz und im Café an der 
Rethelstraße, das es seit 1990 
gibt, werden allein am Wochenende unglaubliche 2500 Kuchen-
stücke verkauft. Ab Freitag, 7. März, werden es noch mal mehr sein, 
denn dann eröffnet Middelberg eine weitere Filiale in Würselen. Im 
ehemaligen Eiscafé Casal in zentraler Lage direkt am Markt dürfen 
sich die Kundinnen und Kunden auf die bekannte wie beliebte Aus-
wahl an feinen Sahne-, Obst- und Buttercremetorten sowie saftigen 
Blech kuchen freuen. Und natürlich darf in dem kleinen Café mit 
groß zügiger Terrasse auch eine Frühstücks- und Mittagskarte nicht 
fehlen. So geht Genuss – seit über 70 Jahren. 

Gemeinsam mit Freunden  
kochen, aber wo, wenn nicht zu 
Hause? Ganz klar: Bei den After-
Work-Kochevents im Kwartier 106! 
Die Inhaber Astrid und Kristoff Kochs laden gemeinsam mit Freddie 
Bausch vom im Haus ansässigen Caterer Perfekt Genießen regelmäßig 
dazu ein, in lockerer Atmosphäre ein leckeres Drei-Gänge-Menü zu 
zaubern und anschließend natürlich auch zu genießen. Zwischen 
Schnippeln, Brutzeln und Co. darf auch mal am Wein genippt oder 
nett geplauscht werden. Und wer Lust hat, testet die Kwartier-106-
Games. Denn Spaß muss sein! Was auf die Teller kommt, hängt vom 
jeweiligen Motto der Veranstaltung ab. So wird am 3. April und  
4. September zum Steak Tasting in Kooperation mit Otto Gourmet  
geladen, am 8. Mai ist Veggie Day, am 13. Juni heißt das Thema 
Queer as Cook, am 9. Oktober gibt es Wild und am 13. November ein 
Xmas-Special. Da ist mit Sicherheit für jeden etwas dabei – und was 
allen gefällt, steht außer Frage: eine tolle Küchenparty! Eine Anmel-
dung ist nötig und via E-Mail an info@kwartier106.de möglich!   

GASTRO-TIPPS

Herzhafte Happen & süße Sünden
Von wegen Fastenzeit: drei Neuigkeiten, die sich schmecken lassen können. 

DIESEN UND ALLE WEITEREN BAD AACHEN-TOPFGUCKER FINDEN SIE AUCH UNTER WWW.BAD-AACHEN.NET!

After-Work- 
Kochevent 

Kwartier 106,  
Grüner Weg 106 
immer von 18 bis 23 Uhr 
Telefon: 02 41/18 20 40            
www.kwartier106.de

Middelberg

Neue Filiale:  
Neuhauser Straße 3,  
Würselen 
Dienstag bis Sonntag,  
10 bis 18 Uhr 
info@cafe-middelberg.de 
www.cafe-middelberg.de

GO ASIA 
SUPERMARKT
 
Adalbertstraße 21–29 
Mo. bis Sa., 9 bis 21 Uhr  
Telefon: 02 41/90 08 29 28 
www.goasia.net/de/store_list
/aachen-adalbertstrasse
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Im Dezember hat der erste go asia-Supermarkt in Aachen eröffnet,  
in prominenter Lage an der oberen Adalbertstraße. Hausnummer 
21–29 auf der ersten Etage mit Zugang via Rolltreppe. Auf 980  
Quadratmetern reihen die drei chinesischen Geschäftsführer  
Jiandong Yang, Wei Zhao und Wengui Ye im grünen Hochglanz rund 


